Plan 2. ha IVé I skolear 2018-19

Valgfag Floorball
Dato Uge tidspunkt Fagomrade Fagaktivitet Sted
9/1 2 14.00 - 16.00 Floorb. Spiller | Grundopstilling, spilsystem Brgnderslev hallen
9/1 2 16.00 - 16.30 Forzeldremgde Brgnderslev hallen
16/1 3 14.00 - 16.00 Floorb. spiller | Boldomgang, den praecise pasning Brgnderslev hallen
24/1 4 08.00 - 16.00 Holdet Angrebsspil, opspil, kontraspil, Brgnderslev hallen
etableret angrebsspil.
Heldag
Forsvarsspil, zoneforsvar, mand-mand
Torsdag forsvar, lavt forsvar, hgjt forsvar
13/2 7 14.00 - 16.00 Floorb.spillrer | Slagskud - traekskud Brgnderslev hallen
27/2 9 14.00-16.00 Floorb.spiller Positionsspil, laesning af modstander Brgnderslev hallen
6/3 10 14.00 - 16.00 Floorb.spiller | Slag pa stav, tacklinger, udvisning Brgnderslev hallen
13/3 11 14.00 - 16.00 Holdet Forsvaret — opbakning til malmand Brgnderslev hallen
20/3 12 14.00 - 16.00 Holdet Power play, Box play Brgnderslev halle
26/3 13 08.00 - 16.00 holdet Gennemgang af hele forlgbet, Brgnderslev hallen
angrebsspil, forsvarsspil, boxplay,
Heldag .
powerplay, skud, Igb, afslutninger.
Tirsdag

Kontaktlzerer valgfag:

Jarkko Rinne
Mobil: 26 11 50 61
Mail: jarkko.rinne@gmail.com

Jeppe Bisgaard
Mobil: 40 46 53 15

Mail: jp@malach.dk
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